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お便りありがとうございます。 

峰山峰山峰山峰山におにおにおにお住住住住まいのおまいのおまいのおまいのお客様客様客様客様よりよりよりより頂頂頂頂きましたきましたきましたきました。。。。    
「「「「わたしはわたしはわたしはわたしは料理不足料理不足料理不足料理不足でこのでこのでこのでこのチラシチラシチラシチラシはははは大変勉強大変勉強大変勉強大変勉強になりましてになりましてになりましてになりまして、、、、チラシチラシチラシチラシをををを見見見見てててて考考考考えてえてえてえて作作作作ろうとろうとろうとろうと思思思思っていますっていますっていますっています。。。。    
これからもどうぞよろしくおこれからもどうぞよろしくおこれからもどうぞよろしくおこれからもどうぞよろしくお願願願願いいいい致致致致しますしますしますします。」。」。」。」    
ありがとうございましたありがとうございましたありがとうございましたありがとうございました。。。。このこのこのこの通信通信通信通信がみなさまのがみなさまのがみなさまのがみなさまの生活生活生活生活にににに少少少少しでもおしでもおしでもおしでもお役役役役にににに立立立立てればてればてればてれば、、、、とてもうれしくとてもうれしくとてもうれしくとてもうれしく    
思思思思いますいますいますいます。。。。    
今後今後今後今後ともおいしくともおいしくともおいしくともおいしく、、、、そしてそしてそしてそして健康健康健康健康にににに役立役立役立役立つつつつ情報情報情報情報をををを掲載掲載掲載掲載してまいりたいとしてまいりたいとしてまいりたいとしてまいりたいと思思思思っておりますのでっておりますのでっておりますのでっておりますので、、、、こちこちこちこちらこそらこそらこそらこそ    
これからもよろしくおこれからもよろしくおこれからもよろしくおこれからもよろしくお願願願願いいいい申申申申しししし上上上上げますげますげますげます。。。。    
【みなさまからのお声をお待ちしています。】 
牛乳牛乳牛乳牛乳にににに関関関関することすることすることすること、、、、取取取取りりりり扱扱扱扱いいいい宅配商品宅配商品宅配商品宅配商品にににに関関関関することすることすることすること、、、、配達配達配達配達にににに関関関関することすることすることすること、、、、そのそのそのその他何他何他何他何でもでもでもでも結構結構結構結構ですですですです。。。。    
おおおお気軽気軽気軽気軽にごにごにごにご連絡連絡連絡連絡くださいくださいくださいください。。。。    

     

冬のあったかレシピ                              

電子レンジでチンするだけの簡単・お手軽なミルクたっぷり“洋風ミルクリゾット”。 

おなかに優しくおいしい一品です。 

ちょっと小腹がすいたとき、お夜食にもぴったりです。 

材料材料材料材料（（（（１１１１人分人分人分人分））））    

○○○○冷冷冷冷ごごごご飯飯飯飯        １００１００１００１００ｇｇｇｇ        ○○○○ハムハムハムハム        １１１１枚枚枚枚        ○○○○玉玉玉玉ねぎねぎねぎねぎ        ２０２０２０２０ｇｇｇｇ        ○○○○牛乳牛乳牛乳牛乳        １００１００１００１００ｍｌｍｌｍｌｍｌ    
○○○○スープスープスープスープのののの素素素素        小小小小さじさじさじさじ１１１１／／／／２２２２        ○○○○塩塩塩塩・・・・コショウコショウコショウコショウ        少少少少々々々々    

                        ○○○○ピザピザピザピザ用用用用ミックスチーズミックスチーズミックスチーズミックスチーズ            ２０２０２０２０ｇｇｇｇ        ○○○○乾燥乾燥乾燥乾燥パセリパセリパセリパセリ            おおおお好好好好みでみでみでみで            
    
作作作作りりりり方方方方    

１１１１．．．．玉玉玉玉ねぎをみじんねぎをみじんねぎをみじんねぎをみじん切切切切りにするりにするりにするりにする。。。。    
２２２２．．．．ハムハムハムハムはははは５５５５ｍｍｍｍｍｍｍｍ幅幅幅幅のののの細切細切細切細切りにするりにするりにするりにする。。。。    
３３３３．．．．冷冷冷冷ごごごご飯飯飯飯をををを電子電子電子電子レンジレンジレンジレンジ対応対応対応対応のののの器器器器にににに入入入入れれれれ、、、、玉玉玉玉ねぎのみじんねぎのみじんねぎのみじんねぎのみじん切切切切りとりとりとりと混混混混ぜるぜるぜるぜる。。。。    
４４４４．．．．牛乳牛乳牛乳牛乳、、、、スープスープスープスープのののの素素素素、、、、塩塩塩塩・・・・コショウコショウコショウコショウをあらかじめをあらかじめをあらかじめをあらかじめ混混混混ぜておきぜておきぜておきぜておき、、、、３３３３にかけるにかけるにかけるにかける。。。。    
５５５５．．．．ハムハムハムハムととととピザピザピザピザ用用用用ミックスチーズミックスチーズミックスチーズミックスチーズをのせをのせをのせをのせ、、、、乾燥乾燥乾燥乾燥パセリパセリパセリパセリをかけるをかけるをかけるをかける。。。。    
６６６６．．．．電子電子電子電子レンジレンジレンジレンジ６００６００６００６００WWWW でででで、、、、ラップラップラップラップをせずにをせずにをせずにをせずに３３３３分加熱分加熱分加熱分加熱するするするする。。。。    

 
 
  
                         のびやかミルク鉄分とせんい他 
                           宅配商品すべてのサンプルをお届け 

致します。ご遠慮なくご連絡下さい。 
また、商品に関するお問い合わせも 
受け付けておりますので、お気軽に 
ご連絡下さい。 

 
                    

                                    お問い合わせは、 

 

                                     有限会社 丹後乳販  

                                    フリーダイヤル ０１２０－３９－０５２６迄 

 
 

□□□□カタカナカタカナカタカナカタカナ部分部分部分部分をををを漢字漢字漢字漢字にににに直直直直してしてしてして下下下下さいさいさいさい。。。。    

①①①①参加者参加者参加者参加者ををををツノルツノルツノルツノル    ⑤⑤⑤⑤過過過過ちをちをちをちをカエリミルカエリミルカエリミルカエリミル    

②②②②物議物議物議物議ををををカモスカモスカモスカモス        ⑥⑥⑥⑥歴史歴史歴史歴史ををををカエリミルカエリミルカエリミルカエリミル    

③③③③判断判断判断判断ががががムズカシイムズカシイムズカシイムズカシイ    ⑦⑦⑦⑦態度態度態度態度ををををヒルガエスヒルガエスヒルガエスヒルガエス    

④④④④ココロヨイココロヨイココロヨイココロヨイ音楽音楽音楽音楽        ⑧⑧⑧⑧手土産手土産手土産手土産ををををタズサエルタズサエルタズサエルタズサエル    

送送送送りりりり仮名仮名仮名仮名のののの区切区切区切区切りがりがりがりが意外意外意外意外とととと難難難難しいですしいですしいですしいですねねねね。。。。    
答答答答えはこのえはこのえはこのえはこのページページページページのののの一番下一番下一番下一番下にありますにありますにありますにあります。。。。    

漢字にチャレンジ！  

【【【【答答答答ええええ】】】】①①①①募募募募るるるる    ②②②②醸醸醸醸すすすす    ③③③③難難難難しいしいしいしい    ④④④④快快快快いいいい    ⑤⑤⑤⑤省省省省みるみるみるみる    ⑥⑥⑥⑥顧顧顧顧みるみるみるみる    ⑦⑦⑦⑦翻翻翻翻すすすす    ⑧⑧⑧⑧携携携携えるえるえるえる    


